
Sınıf içindeki kuralları, öğrencilerle işbirliği yaparak
oluşturunuz. 

Kuralları, çocuğun yaşına, kişilik yapısına ve özel
durumlara göre düşünürek uygulayınız.

 Öğrenciye okul kurallarının nedenini izah ediniz.
Beklenen davranışları açıklayınız. 

Öğrenciye kuralların uygulanmasında aktif rol ve
sorumluluk veriniz. 

Öğrencilerin kendilerini tanımasına yardım ediniz.
Zaman yönetimi ve planlı çalışmanın başarıdaki

rolünü vurgulayınız. 
Sorumluluk almalarını sağlayıp çabalarını takdir

ediniz. 
Öğrenciden beklenen istendik davranışları ve

çabasını takdir ederek pekiştiriniz. 
Kendi çözümünü bulması için fırsat veriniz. 
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Kurallarınız olsun. 
Tak�p etmes� kolay kurallar öz

d�s�pl�n gel�şt�rmeye yardımcı olur.
Hataları düzelt�rken olumlu olun.
Çocuklara savunmaya geçmeden

d�nlemey� öğretmek, onlara
mazeretler ve kavgalarla zaman

kaybetmeden hızlı b�r şek�lde
öğrenme yeteneğ� ver�r. Öğrenmek

güven �ster. Öğrenc�lere güven
vermek büyük ölçüde öneml�d�r.

D�s�pl�n gerekt�ren
etk�nl�kler� teşv�k ed�n. 

Çocuklar öz d�s�pl�n
gerekt�ren etk�nl�klerle
meşgul olduklarında,

öğrend�kler� güven�n yanı
sıra eğlencen�n de tadını
çıkarırlar. Spor yapmak,

müz�k, oyun oynamak, evc�l
hayvana bakmak heps� öz
d�s�pl�n� gel�şt�r�r ve başarı

duygusu ver�r.

Ödüller ve sonuçlar elde ed�n.
  Çocuklar başarılı olmak �sterler, b�z� memnun etmek �sterler ve övgüler�m�z
onlar �ç�n çok anlamlıdır .Olumlu davranışlarını ve başarılarını övün.(Ancak

sahte övgüler� de tanırlar.)

Rol model olun.
 Öğrenc�ler�n�ze yaşantınızda ve mesleğ�n�zde  sah�p olduğunuz öz d�s�pl�n

becer�ler�n�z� göster�n. Çocuklar b�z� �zleyerek öğren�rler.
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